
～新しい価値を重症化予防に活かす取り組みと、
やはり大事なコミュニケーション～

2025年12月23日（火）

演者

AIやデジタルヘルスの進展により、医療はIoTやビッグデータを活用した分散型へと移行し、

AI解析と医療者の協働により、予測・個別化・予防・参加型医療（P4 Medicine）が実現に

近づいています。本講演では、この概念をスギ花粉症治療に応用する試みと、実臨床におけ

るガイドラインの活用を紹介します。アレルギー性鼻炎は若年層で急増し、自然治癒が難し

いスギ花粉症では予防と早期治療が重要です。福井県ではマスク着用による発症抑制を実証

後、小中学生のタブレット端末に花粉症対策アプリを導入し、症状の「見える化」により早

期発見を目指す実証を進めている。2025年には花粉飛散と症状の相関を確認し、飛散前か

らの症状出現も明らかにしました。自覚しにくい小児症状を可視化する新しい予防的アプ

ローチとして注目されています。一方、発症例には薬物療法が中心で、症状型に応じた薬剤

選択や倍量投与など柔軟な対応が求められています。ガイドライン2024の要点と、患者と

の対話を重視した最適治療への実践の参考になれば幸いです。

福井大学医学部
耳鼻咽喉科・頭頸部外科学講師
医学研究支援センター併任

坂下雅文先生

共催：田辺ファーマ株式会社／帝國製薬株式会社

①12:30～13:05 ②13:15～13:50
※①②は同様の講演内容です。

デジタルヘルス医療時代の
アレルギー性鼻炎治療

ルパフィン花粉症
Webセミナー

田辺ファーマでは、お忙しい先生方の診療にお役立て

いただくためにWebを通じた各種セミナーを開催して

おります。病院や診療所、自宅などから、インターネット

を通じて参加いただけるWebセミナーを是非ご視聴

いただきますよう、ご案内申し上げます。



Webセミナー ご視聴方法

ご視聴には会員登録が必要です（登録・視聴は無料）

Medical View Point 会員登録のご案内

会員登録には、3営業日程度かかる場合がございます

Webと申込用紙のどちらからでも会員登録いただけます。

会員ログインしWebセミナー画面よりご希望のセミナーをご視聴ください

リマインド通知メールご希望の場合は各セミナーページよりご登録ください

会員登録の流れ

申込用紙でのお申込み
専用の『会員登録申込用紙』に必
要事項をご記入のうえ、担当MR
にお渡しください。
申込用紙は、担当MRにご用命い
ただければ、お届けいたします。

Webでのお申込み
トップページの『新規会員登録ボタン』か、こちらのURLまたは
二次元コードよりご登録ください。
URL https://medical.tanabe-pharma.com/index.shtml

STEP1
お申込み

STEP2
弊社にて登録内容確認

STEP3
登録完了

申込用紙は担当MRにお渡しください。
Web申込は、登録内容をご確認のう
え、お手続きを完了ください。
※お申込みには、｢会員規約｣に同意いただく
必要がございます。

いただきました登録内容を弊社で確認
し手続きを行います。
※手続きは、当社営業日で3日程度かかる場合
がございます。あらかじめご了承ください。

手続き完了後、ご登録いただいたメー
ルにご連絡申し上げます。 
WebサイトにIDとパスワードを入力し 
ログインいただけます。
※パスワードをお忘れの場合は、「パスワード
を忘れた方はこちら」から再発行できます。

二次元コード

セミナー部分にカーソルを当てると
Webセミナーの視聴入り口が現れます

ログイン状態の場合
お名前が表示されます

https://medical.tanabe-pharma.com/index.shtmlURL本サイトへのアクセス 田辺ファーマ  医療

https://medical.tanabe-pharma.com/web_seminar/rpa/251223 二次元
コード
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