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サルコペニアに併存疾患がどう影響するか
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フレイルやサルコペニアは、高齢化が進む現代社会において対策を検討すべき医学上および社会上の課題と

なっています。

サルコペニアの病態・診断などの基本的な知識から、糖尿病併存疾患とサルコペニアの関連、予防と進展

抑制についてWebinarでご紹介します。
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19：00～19：30

8 22（ 木 ）
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Body Composition Webinar

糖尿病と
サルコペニア
～病態生理と予防・ 治療
～
体組成の総論、サルコペニアの発症要因・

メカニズムからの予防・進展抑制策につい

て オンライン記事で紹介します。
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植木 浩二郎 先生

（国立国際医療研究センター）

サルコペニアの臨床

サルコペニアの基礎

8/22（ 木 ） 19:00－19:30

サルコペニアの診断と関連病態、ならびに予防・進展抑制策と

今後の展望についてオンラインレクチャーで解説します。

座 長植木 浩二郎 先生（国立国際医療研究センター）

演 者小川 渉 先生（神戸大学）

～病態・診断から予防・進展抑制について～

サルコペニアの病態・診断などの基本的な知識から、

糖尿病併存疾患とサルコペニアの関連、予防と進展抑制に

ついてオンラインレクチャーで解説します。

座 長植木 浩二郎 先生（国立国際医療研究センター）

演 者田村 好史 先生（順天堂大学）

11 /12（ 火） 19:00－19:30
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STEP 2

オンライン

レクチャー

STEP 3

オンライン

レクチャー

STEP 1

オンライン

記事

オンライン記事を基に

オンラインレクチャーで解説

それぞれのSTEPが
糖尿病と

サルコペニアに関する
理解を相互補完

Body Composition ショートレクチャーシリーズ ①

サルコペニアの臨床
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